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Dobre praktyki zwiazane z udziatlem
dziecka w procedurach prawnych

Szanowni Panstwo,

W celu ochrony i upodmiotowienia dziecka w procedurach wynikajacych z
postepowania cywilnego, szczegdlnie zwigzanych z opiekg nad dzieckiem,
proponujemy Panstwu niniejsze zalecenia. Stanowia one zbior dobrych praktyk i
strategii sadowo-prawnych. Opisane procedury dotyczg czynnosci wykonywanych z
udzialem dziecka, jak i innych uczestnikow postepowania. Procedury opracowali
praktycy - adwokaci z kancelarii specjalizujacej sie w sprawach rodzinnych oraz
przedstawiciele nauki prawa rodzinnego, ktorzy wspottworza koalicje
http://www.standardyrozstania.pl.

Wyshuchanie matoletniego — procedury i zasady:

1. wyshuchanie umozliwia poznanie przez sad maloletniego, jego sytuacji i punktu
widzenia w rozpatrywanej sprawie;

2. sad wystuchuje maloletniego, jezeli jego rozwdj umystowy, stan zdrowia i
stopien dojrzalos$ci na to pozwala;

3. spelnienie przestanek wystuchania jest oceniane w Swietle okolicznos$ci sprawy
w odniesieniu do konkretnego dziecka;

4. oceny przestanek wystuchania sad dokonuje z uwzglednieniem zasady dobra
dziecka;

5. sprawa o rozwod w zakresie rozstrzygniecia o wladzy rodzicielskiej i
kontaktach z dzieckiem jest ta, w ktorej dziecko powinno zosta¢ wystuchane;

1 Szerzej zob. D. Wybranczyk, Instytucja wystuchania matoletniego przed sqdem w sprawach go dotyczqcych, Zeszyty
Prawnicze BAS 2020, nr 2(66), s. 49-65. Zob. tez wytyczne Komitetu Ministréw Rady Europy w sprawie wymiaru
sprawiedliwos$ci przyjaznego dzieciom przyjete przez ten Komitet 17 listopada 2010 r. wraz z uzasadnieniem,
https://op.europa.eu/pl/publication-detail/-/publication/5f031e5d-9f09-11e5-8781-01aa75ed71al. W wytycznych znalazio
sie np. zalecenie konsultowania z dzieckiem sposobu, w jaki chce zosta¢ wystuchane (s. 28, pkt 44). Wytyczne
zawieraja tez zalecenia dotyczace organizacji postepowan, Srodowiska i jezyka przyjaznego dziecku. Jak zaznaczono w
uzasadnieniu wytycznych, ,procedury w zakresie wystuchania dzieci powinny by¢ przejrzyste, informatywne,
dobrowolne, adekwatne, przyjazne dziecku, integracyjne, prowadzone przez wyszkolonych pracownikéw, bezpieczne,
powinny dbaé o poszanowanie, a takze uwzglednia¢ ryzyko i cechowac sie odpowiedzialno$cig” (s. 85). Powyzsze
wytyczne nie sg jednak instrumentem wigzacym, opieraja si¢ na obowiazujacych normach miedzynarodowych,
europejskich i krajowych, a ich ,motywem przewodnim [...] jest dobro dziecka” (s. 44).
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6. zardéwno o przeprowadzeniu wystuchania, jak i o jego pominieciu decyduje
sad, a wiec sklad orzekajacy w danej sprawie;

7. jesli sad decyduje sie nie wystuchiwac dziecka, powinien to uzasadnic;

8. kwestia rozeznania stopnia rozwoju umystowego maloletniego oraz stopnia
jego dojrzatos$ci moze uzasadnia¢ przeprowadzenie wystuchania z udzialem
osoby dysponujacej wiedza specjalistyczng;

9. zaleca sie aby wystuchanie maloletniego odbywalo sie z udzialem psychologa;
10. w wystuchaniu dziecka nie biora udziatu rodzice ani ich pelnomocnicy;

11. wystuchanie maloletniego moze nastapic posrednio, tj. podczas badan w
Opiniodawczym Zespole Specjalistow Sadowych;

12. przed rozpoczeciem wystuchania dziecko powinno by¢ informowane o celu i
skutkach tej czynnosci w sposob odpowiadajacy jego dojrzatosci, w
szczegollnosci dziecko nalezy poinformowac o tym, ze moze ono odmowic
wziecia udziatu w wystuchaniu lub odpowiedzi na zadane mu pytanie;

13. wystuchanie przez organy stanowiska dziecka nie ma skutku w postaci
obowiazku kazdorazowego uwzglednienia tego stanowiska przy wydawaniu
rozstrzygniecia;

14. wystuchanie stluzy zebraniu przez sad wiadomosci o okolicznos$ciach
wchodzgcych w sklad podstawy faktycznej sprawy i w konsekwencji moze
wplywac na tres$¢ orzeczenia;

15. wystuchanie maloletniego nie moze wciggac go w konflikt rodzicow;
16. dziecko nie powinno by¢ zmuszane do wypowiadania si¢ w sprawie;

17. wyshuchanie maloletniego dziecka przeprowadza sie, o ile jest to mozliwe, w
przeznaczonym i przystosowanym do tego celu pomieszczeniu, w warunkach
sprzyjajacych swobodzie wypowiedzi;

18. data wystuchania dziecka kazdorazowo powinna by¢ ustalona poza terminem
rozprawy, aby unikna¢ dodatkowych obcigzen matoletniego w postaci
oczekiwania na rozprawe, oraz tak, aby sedzia mial mozliwos¢ przygotowania
sie do rozmowy z dzieckiem;

19. z wysluchania maloletniego sporzadza sie notatke urzedowa;

20. wlasciwie przeprowadzone wystuchanie daje szanse na ochrone dobra dziecka
przez wydanie zgodnego z jego interesem orzeczenia oraz pokazuje dziecku, ze
ma prawo wyrazac swoje potrzeby i opinie.
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Rzecznik Interesu Dziecka — proponowane
zatozenia Instytucjiz

1. Rzecznik Interesu Dziecka zapewnia nalezytg pomoc dziecku i dba o jego
odpowiednig pozycje w postepowaniu przed sadem;

2. jest osoba wyspecjalizowang w sprawach ochrony praw i wolno$ci dziecka;

3. dziala dla dobra dziecka w przypadkach przewidzianych w Kodeksie
rodzinnym i opiekuniczym oraz w innych ustawach;

4. pelnirole ,doradcy” dziecka;

5. jego udzial jest obligatoryjny przede wszystkim w sprawach o pozbawienie
wladzy rodzicielskiej lub zakazanie kontaktow, a takze w sprawach o
przysposobienie i jego rozwigzanie, a ponadto w sprawach o ustalenie
macierzynstwa, zaprzeczenie macierzynstwa, ustalenie i zaprzeczenie ojcostwa
oraz ustalenie bezskutecznos$ci uznania ojcostwa;

6. jego udzial jest fakultatywny w sprawach o rozwdd, chyba, ze sad rozwaza
pozbawienie jednego z rodzicow wladzy rodzicielskiej lub zakazanie mu
kontaktow z dzieckiem, a ponadto w sprawach dotyczacych czynnosci
przekraczajacych zwykly zarzad majatkiem dziecka, w sprawach o alimenty i
uchylenie obowigzku alimentacyjnego;

7. sad ustanawia Rzecznika Interesu Dziecka z urzedu lub na wniosek;

8. Rzecznik Interesu Dziecka nie uczestniczy w wystuchaniu dziecka, chyba ze
matloletni sam o to wniesie;

9. maloletni ma legitymacje do zlozenia wniosku o ustanowienie Rzecznika
Interesu Dziecka;

10. istnieje lista profesjonalnych podmiotéw specjalizujacych sie¢ w sprawach
dotyczacych dzieci, a wybor kandydata na Rzecznika Interesu Dziecka z tej
listy, zwalnia sad od oceny jego kompetencji;

11. kryteria, ktorych spelnienie uprawnia adwokata lub radce prawnego do
wpisania na liste Rzecznikow Interesu Dziecka sg okreslone ustawowo;

% Szerzej zob. D. Wybranczyk, Rzecznik Interesu Dziecka, Palestra 2022, nr ..., s. ... . Zob. tez Projekt Kodeksu rodzinnego
z lipca 2018 r., http://brpd.gov.pl/sites/default/files/kodeks rodzinny projekt z uzasadnieniem.pdf.
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12. w sprawach, w ktérych udzial Rzecznika Interesu Dziecka jest obligatoryjny,
koszty jego ustanowienia ponosi Skarb Panstwa;

13. w sprawach, w ktdrych udzial Rzecznika Interesu Dziecka jest fakultatywny,
koszty jego ustanowienia ponosza strony na zasadach ogdlnych okreslonych w
Kodeksie postepowania cywilnego;

14. Rzecznik Interesu Dziecka ma inicjatywe dowodowa, moze prowadzi¢
dzialania mediacyjne;

15. jego poziom moralny i intelektualny daje gwarancje nalezytego wypeiniania
obowiazkow;

16. jest niezalezny od rodzicow maloletniego i pelnomocnikéw ustanowionych
przez strony;

17. stucha dziecka, dostosowujac sie do jego potrzeb i oczekiwan, a takze ttumaczy
mu konsekwencje podejmowanych ,,w jego sprawie” dzialan;

18. jest zobowiazany do zachowania poufnosci informacji uzyskanych od dziecka,
co jednak nie oznacza, ze jest zwolniony z przedstawiania sadowi stanowiska
maloletniego;

19. postanowienie o ustanowieniu rzecznika interesu praw dziecka wydaje sie
niezwlocznie;

20. jesli potrzeba ustanowienia rzecznika pojawia sie przed sadem II instancji, sad
ten wydaje odpowiednie postanowienie, sad II instancji ma réwniez mozliwos¢
zmiany ustanowionego rzecznika, po spelnieniu okreslonych przestanek
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Zasady kultury prawnej stosowanej przez
pelnomocnika W procesie rozstania

1. posiadanie wiedzy o instrumentach psychologicznych i miejscach ich
uzyskania;

2. posiadanie wiedzy o dynamice konfliktu w parach oraz o sytuacji dziecka w
trakcje rozstania;

3. posiadanie wiedzy o mozliwosciach zastosowania mediacji i jej specyfice;

4. samoksztalcenie sie w tematach zwigzanych rodzing, rozstaniem i dzieckiem w
rozstaniu;

5. stosowanie stonowanego stownictwa w komunikacji z Klientem i strona
przeciwnag;

6. wrelacjach z pelnomocnikiem drugiego rodzica i kazdym z rodzicéw
zachowanie najwyzszego poziomu kultury osobistej;

7. opieranie taktyki procesowej i wykorzystywanej argumentacji na tym, iz
obydwoje rodzice maja prawo do opieki, jesli tylko nie zagraza to dziecku;

8. weryfikacja na kazdym etapie postepowania mozliwosci ugodowego
zakonczenia czesci sporu lub jego calosci (unikanie konfliktu i jego
zaostrzania);

9. wskazywanie rodzicowi mozliwych do wykorzystania instrumentow
psychologicznych na kazdym etapie postepowania;

10. po rozpoczeciu $wiadczenia pomocy prawnej nawigzanie kontaktu z
peinomocnikiem drugiego rodzica i ustalenie mozliwosci zaplanowania
wspolnych dzialan, w tym zwlaszcza weryfikacja mozliwo$ci porozumienia co
do jakichkolwiek spraw dziecka i rodzicow;

11. kategoryczne zaniechanie obstrukcji procesowej jako elementu taktyki
procesowej;

12. kategoryczne zaniechanie podnoszenia okoliczno$ci wylgcznie na potrzeby
wplyniecia na forme opieki, w tym zwlaszcza przemocy, przemocy seksualnej
wzgledem dziecka, uzaleznienia.
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Mediacja
1. Nikt nie moze zosta¢ zmuszony do udzialu w mediacjach. Tym bardziej Sad nie
moze zmusic orzeczeniem rodzicow do mediacji.

2. Wazne aby pelnomocnicy i sad budowali w rodzicach poczucie dobrej wiary i
dazenie do rozwigzania konfliktu w mediacji.

3. W kazdym momencie rodzice moga tez wycofac sie z calego procesu, ktory ma
prowadzi¢ do ugody.

4. W zadnym wypadku nie moze by¢ zastosowana jakakolwiek forma nacisku czy
presji, na ktérakolwiek ze stron. Wéwczas cala idea mediacji mija si¢ z celem i
jest pozbawiona etycznych znamion.

5. Mediator traktuje rodzicow réwnorzednie.

6. Nikt nie jest wygranym ani przegranym procesu mediacyjnego, kazdy ma
rowne prawa.

7. Wszelkie rozmowy, wymiany zdan, spostrzezenia, zaprezentowana
argumentacja, czyli caly przebieg postepowania mediacyjnego sa objete
tajemnicg. Ta zasada dotyczy zarowno mediatora jak i strony postepowania
mediacyjnego.

8. Zadnemu z rodzicéw mediator nie moze narzucac rozwigzania.
9. Warunki ugody wypracowuja rodzice.

10. Mediator musi by¢ zaakceptowany przez oboje rodzicow, na kazdym etapie
rodzice moga zmieni¢ mediatora.

% Stowarzyszenie Mediatoréw Rodzinnych, https://smr.org.pl/standardy/standardy-prowadzenia-mediacji/
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